
Dimanche 9 juillet 2017
animé par Cécile BERCEGEAY & Olivier MILANO

Participation : 80 e

70 e / adh. du Centre Tao Paris et de la Wutao School.

Un voyage au cœur du mouvement, debout et au sol, pour vous
initier à l’essence du Wutao et savourer le sentiment du geste.
La pratique du Wutao est basée sur le mouvement ondulatoire de 
la colonne vertébrale, autour de laquelle, se libère des mouvements 
spécifiques qui ouvrent l’ensemble de notre corporalité, libérent la respi-
ration et nous offre l’exploration de nouvelles sensations.
Le Wutao, conçu par Pol Charoy et Imanou Risselard, est une création
contemporaine née du métissage de différentes techniques de bio-énergie
orientale et occidentale... Il repose sur l’union de deux idéogrammes : 
« Wu » pour danse ou « Éveil » et « Tao », la voie. 
Stage accessible à toutes et à tous.
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STAGE de WUTAO



Cécile BERCEGEAY est professeure et formatrice de Wutao, 

formée par I. Risselard, P. Charoy. Elle donne des cours réguliers

de Wutao à Paris et des stages dans toute la France. 

Olivier MILANO découvre le Wutao et l’art du sensible qui 

transforment sa vision et sa relation au corps et au mouvement.

Il devient professeur de Wutao, formé par I. Risselard, P. Charoy. 

HORAIRES : de 10h30 à 12h30 et de 14h à 16h.

LIEU DU STAGE : CENTRE TAO PARIS

144 bd de la Villette - 75019 PARIS

Tél. : 06. 20. 89. 63. 32.

www.centre-tao-paris.com • www.wutao.fr

INSCRIPTION
STAGE DE WUTAO / dimanche 9 juillet 2017

r 80 e

r 70 e pour les adh. du Centre Tao Paris et Wutao School.

Nom :… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

Prénom : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

Adresse : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

CP + Ville :… … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

Tél. : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

Email : … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … 

Je joins 50% d’arrhes à mon inscription, soit un chèque* de :

............... euros libellé à l’ordre de : Mouvement 19.

o J’adhère à l’association Mouvement 19, je règle 35 e (Chèque séparé).

*non remboursable en cas de désistement.

Bulletin d’inscription à envoyer à : Centre Tao Paris

144 bd de la Villette 75019 Paris

"
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