COURS ET STAGES DE WUTAO

A PARIS

Centre d’Arts Corporels Génération Tao
144 bd de la Villette 75019 Paris

Tél: 01 42 40 48 30

Mail : centre@generation-tao.com

Site : www.generation-tao.com

Lundi : 19h - 20h30 Bases avec Delphine L’Huillier

Mardi : 10h — 11h Bases avec Arnaud Mattlinger
: 18h - 19h Stretching/Wutao avec Cécile Bercegeay
: 18h - 19h Bases avec Marie Delaneau
: 19h15 - 20h30 Debout et Sol avec Cécile Bercegeay

Mercredi : 12h30 - 13h30 Bases avec Sandrine Toutard
:20h30 — 21h30 Assis avec Sandrine Toutard

Jeudi : 10h — 11h Bases avec Sandrine Toutard
: 12h30 - 13h30 Stretching/Wutao avec Cécile Bercegeay
: 18h - 19h Bases avec Imanou Risselard
: 19h15 - 20h30 Avancé avec Pol Charoy & Imanou Risselard

Vendredi : 18h - 19h Bases avec Cécile Chastang

Studio Harmonic

5, passage des Taillandiers 75011 Paris

MP° Bastille

Tél: 01.48.07. 13. 39.

http://www.studioharmonic.fr

Contact Cécile Bercegeay - tél : 06 20 89 63 32 - mail : contact@cecileb.com
Site : http://www.cecileb.com

Lundi : 17h30 — 19h Wutao (debout/sol) & Stretching of Wutao avec Cécile Bercegeay

Centre Relax Massages & Bien-étre

22/24 rue de I’ Amiral Roussin 75015 Paris

Tél : 01. 56. 58. 05. 08

http://www.relax.fr/

Contact Sandrine Toutard - tél : 06 18 46 66 43 - mail : sandrine(@generation-tao.com
Blog : http://wutaoyin.canalblog.com/ - Site : http://www.wutaoyin.fr

Lundi & Jeudi : 18h30 -19h30 Wutao debout, sol et assis avec Sandrine Toutard



COURS ET STAGES DE WUTAO
EN REGION PARISIENNE

Aulnay sous Bois

Salle de danse du Gymnase Maurice Tournier
16-18 allée circulaire 93600 Aulnay-sous-Bois
Contact : association Cercle du Wutao - tél : 06 27 13 86 48 - mail : cdwutao@neuf.fr

Enseignante : Simone Bouskéla
Dimanche : 10h — 12h ( 2 dimanches/mois)

Epinay sous Sénart

Salle Sénart Club

Rue de la Croix Rochopt 91000 Epinay sous Sénart

Contact : Association SAVIE Qi Gong —tél : 01 60 46 14 40/ 06 84 35 00 34 — mail : savieval@f
ree.fr

Enseignante : Valérie Rodriguez
Lundi :11h30 - 12h30

Epinay sous Sénart

Salle UFAVAL

1 Allée Albert Gance 91000 Epinay sous Sénart

Contact : Association SAVIE Qi Gong —tél : 01 60 46 14 40/ 06 84 35 00 34 — mail : savieval@f
ree.fr

Enseignante : Valérie Rodriguez
Mardi :18h—19h

VOISIN LE BRETONNEUX

I’Ecole des Pépiniéres

78960 Voisin Le Bretonneux

Contact : Atelier du Qi Gong Vicinois —tél : 01 30 43 67 76 — mail :
atelierdugigongvicinois@wanadoo.fr

ree.fr

Enseignant : Julian King
Mardi :20h30—21h30



COURS ET STAGES DE WUTAO
EN PROVINCE

Chambéry

Espace Pierre Cot

185, quai des Allobroges 73000 Chambéry

Contact : association Cercle de Yoga - T¢él: 06 75 39 56 91 - Mail : marine.mille@neuf.fr

Enseignante : Marine Mille

Mardi : 9h45 — 11h (Yoga of Wutao)
Mercredi : 12h — 13h30 (Yoga of Wutao)
Jeudi : 14h45 — 16h (Wutao)
Vendredi : 12h — 13h30 (Yoga of Wutao)
Montcenis

Salle des Ursulines

71710 Montcenis

Contact : association Tai Ji Bourgogne - tél : 06 86 72 35 58 - mail : nicole.gueugneau@wanadoo.fr

Enseignante : Nicole Gueugneau
Vendredi : 18h — 19h (débutants)
: 19h — 20h (Niv.1)



